Zikladni podpurna opatieni pro Zaky s SPU ¢i rizikem jeho rozvoje a pro Zaky
S mentalnim postiZenim nebo oslabenim kognitivniho vykonu

respektovani individualniho tempa zéka a jeho zvlastnosti

kontrola porozuméni zadani

prodlouzeni ¢asové dotace

pozitivni zpétna vazba (pochvala)

misto pro relaxacni aktivity

jiné prostorové usporadani vyuky

pouzivani kompenzacnich pomiicek, PC, interaktivni tabule

interakce zakt ve skupiné

spoluprace pfi feSeni naro¢ného ukolu

respektovani specifickych ptedpokladi zéka

hromadna vyuka, individualizovana, projektova, skupinova nebo diferencovana vyuka
kontrola a dopomoc pfi pofizovani zapisu z vykladu

pouzivani ndzornych pomicek, piehledu uciva, tabulek, slovnikt, kalkulatort
multisenzorialni pfistup

zjisténi, ze zak porozumél instrukcim a zadanim, ubezpeCovani se o spravnosti plnéni
ukolu

respektovani zasedaciho poradku

oznacovani planovanych zmén ve vyuce v dennim rezimu

Na pracovnim misté zadka musi byt pouze pomiicky, které aktualné potiebuje
prezentace tkold v takovém formatu, aby Zak nebyl ruSen dal$imi podnéty

volba individudlnich, zcela konkrétnich tkolt (eliminace ¢i omezeni komplexnich
uloh)

predkladani ¢innosti, které pfinaseji Zakovi dobry pocit

uplatiiovani pribézné motivace

nastaveni vhodného systému odmeén (razitko, samolepka, oblibena ¢innost, atd.)
dodrzovani didaktickych zasad (nazornost, piiméfenost, soustavnost, trvalost,
uvédomélost, individualni ptistup)

spoluprace Skoly s rodinou (stejna strategie)

aktivni traveni prestavek

podnécovani k verbalnimu projevu, vysvétlovani neznamych pojmi, spravny fecovy
Vvzor

dramatizace, nacvik role

specialné pedagogicka podpora i ve Skolni druziné

trénink paméti a koncentrace pozornosti (basné, pisné, atd.)

individualni nacvik percepci (formou specialnich domacich tikolt)

nacvik nadmérného vyuziti vSech smyslii

vizualizace a verbalizace podnét

nepracujeme za zaka, ale s nim

zaka vedeme postupné, zvlasté kdyz si nevi rady

planujeme s Zakem postupy prace

trénink orientace v prostoru

néacvik socialniho chovani a socidlnich dovednosti

pouZivani navodnych otazek

nacvik komunikaénich dovednosti

stanoveni klidové zony (volna lavice v zadni ¢asti tfidy, koberec na sezeni)



zatazovani her na ovladani neklidu

Moznost stravit nezbytné nutnou dobu v mistnosti s u¢itelem konajicim pohotovost
respektovani rozmanité symptomatiky mentalniho postizeni a vyvojovou uroven zaka
tolerance problémt v ustnim i pisemném vyjadfovani

kladna zpétna vazba zakovi

podpora pii zvladani netispéchu

uprava rozsahu a obsahu uciva

kladeni pfiméfenych naroku

dat zakovi moznost pfirozen¢ vyniknout

Zopakovani poddvané informace individualné a v pomalejSim tempu

prezentace dané informace ve zjednoduseném znéni s doplnénim piiklada z praxe
komunikace mezi v§emi pedagogy, ktefi se podileji na vzdélavani a hodnoceni zaka
nastaveni systému hodnoceni a seznameni zaka dané tfidy s jeho pravidly

moznost aplikace slovniho hodnoceni ¢i kombinace slovniho hodnoceni a zndmek
stanoveni pifiméteného rozsahu domaci i Skolni prace

pokud Zz4k nezvladda dokoncit svoji praci v pribéhu vyuky, nechdme ho dokoncit praci
formou domaéciho tkolu

pouzivani strukturovanych zapist

pouzivani dialogu, hrani roli, situacni metody a brainstormingu

sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky

vyuziti odlisSnych forem vykladu (PC weby, tablety, specializované programy,
encyklopedie, mazaci tabulky, kopirované materialy)

uprava rezimu vyuky

respektovat aktudlni roven ¢tenaiskych dovednosti (nechat dité slabikovat)
nevyvolavat na hlasité Cteni, nenechat ostatni negativné reagovat

nehodnotit to, co Zak nestihne, kratit poZadovany kol

kontrolovat, zda si zak spravné precte zadani

Upfednostnéni Ustniho oveéfovani, dopliiovaci cviceni

pti ueni naukovym predmétim vyuzivat sluchovych postupt

hlasité uceni, audiozaznamy, pocitaé, prace s tablety

citlivé upozoriiovat na chyby

Podpiirna opati‘eni v oblasti problémového chovani

mapovani chovani a prozivani Zaka (rozbor situace, zpétna vazba)

nabidka moznosti dal$iho feSeni

motivace a podpora prosocidlniho chovéni

uvédomeni si adekvatniho chovani (konkretizace ocekavani)

realizace individualnich pohovord v rizné frekvenci — od ob¢asné po intenzivni dle
naléhavosti problému

dohoda na mife a charakteru sou¢innosti rodice pfi feSeni vzniklého problému

urceni a realizace adekvatni formy spoluprace s rodici

smlouva se zdkem a rodic¢i (IVyP)

nabidka nebo zprostfedkovéani dal$i odborné péce pro zaka, rodice ¢i celou rodinu
(SVP)

Z ptedchozich opatteni vSe, co lze u poruch chovani vyuzit

vyuziti asistenta pedagoga (mistnost, kde miiZe asistent pedagoga pracovat pouze
s zakem)



e urceni podminek a limitl spoluprace

e préace se tfidou

e stanoveni a vyhodnocovani konkrétnich cili a opatfeni, duslednost pii jejich
dodrzovani

e spoluprace sodborniky a institucemi (SPZ, OSPOD, PCR, kurator, pediatr,
pedopsychiatr, psychoterapeut, klinicky psycholog)

e informace 0 spolupracujicich institucich a moznych feSenich smérem k zaktm,
rodi¢iim i ucitelim

e strukturace a pomoc s vybérem vhodnych volnocasovych aktivit

Upravy priibéhu vzdélavani pro nadané zaky

vkladéani uciva, které je doplnujici a rozsitujici

volba prace s doplikovymi zdroji

alternativni domadci tkoly, samostatna prace v hodiné

pouzivani formativniho hodnoceni Zaka (dle jeho vstupni trovng)
respektovani aktualni trovné znalosti a dovednosti

omezeni opakovani jiz zvladnutého uciva

prace s PC

skupinova prace, prace ve dvojicich

nauceni efektivnimu vedeni pozndmek

rozvijeni dovednosti pracovat s odbornou literaturou a slovniky
rozvijeni slovniho vyjadfovani

cviceni na rozvoj logického mysleni, rébusy

eliminace stereotypu a mechanického uciva

samostatné vyhledavani informaci

tydenni sebehodnoceni prace, zaroven hodnoceni ucitelem, pfipadné i spoluzaky
zadavani uloh s v&tsim poctem feSeni

vytvafeni ndzornych schémat

roz§ifovani a obohacovani slovni zasoby

vlastni literarni tvorba

spoluprace vyucujicich pti vzdélavani nadaného Zaka

referaty pro tfidu

projektové dny (napft. jak se déla kniha)

pouzivani specidlnich u¢ebnich materialii a pomicek (encyklopedie, internet, pracovni
sesity, hry, pfirucky se zajimavymi Glohami, pracovni listy)
zapojeni do soutéZi a olympiad

mysSlenkové mapy, kritické mysleni

klima ttidy (pracovat na dobrém zaclenéni zéka do ttidy)
spoluprace s rodici

akcelerace (moznost pieskoceni rocniku)

podpora zéka v jeho nadani



